
Con una metodología participativa y  enmarcada en los principios 
eficiencia, eficacia y transparencia, tal como lo establece la ley 1757 
de 2015,  se llevó a cabo la Rendición de Cuentas del Hospital 
Regional de Sogamoso, E.S.E  correspondiente a la vigencia 2020, 
teniendo en cuenta el mapa de procesos y  la intervención de las 
Subgerencias, líderes de cada Proceso y con el liderazgo de la 
doctora Sheyla Fanory Caicedo Rincón, Gerente de esta Institución 
de Salud.

Este Informe tuvo lugar en el Auditorio de la Cámara de Comercio 
de Sogamoso, el pasado 31 de Mayo en las horas de la mañana, y 
estuvo acompañada por el Dr,Juan Pablo Camargo, Secretario 
General de la Contraloría General de Boyacá, Dr, Jairo Mauricio 
Santoyo Gutiérrez, Secretario de Salud del Departamento de 
Boyacá, el Diputado Luis Carlos Bernal, Dra Yolima Mesa Romero, 
Secretaria de Salud del Municipio de Sogamoso; los Concejales de 
la ciudad de Sogamoso: Luz Stella Fernández Chaparro, Sergio 
Sneider Benavides Flórez y Julio César González Orjuela.

De igual manera se hicieron presentes la Representante de 
Asociación Nacional Sindical de Trabajadores y Servidores 
Públicos de la Salud y Seguridad Social Integral y Servicios 
Complementarios de Colombia, ANTHOC, la Señora  María del 
Carmen Sánchez Burgos, como también usuarios y ciudadanos, 
algunos de ellos presencialmente y de manera virtual a través de la 
Fam Page de Facebook del Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E
 
La doctora Sheyla Fanory Caicedo Rincón, Gerente de esta 
Institución de Salud, destacó el sentido de responsabilidad y 
pertenencia de todo el talento humano, tanto del área asistencial 
como administrativa: “Agradecimiento  a nuestro talento humano 
del Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E, por su entrega, por su 
trabajo y compromiso  que brindan día a día, para lograr una 
atención óptima y cálida a usuarios y comunidad en general”.
 
De igual manera agradeció a quienes acompañaron  esta 
Rendición de Cuentas Vigencia 2020, de manera presencial y virtual.

Equipo de líderes de Procesos que rindieron informe en esta 
Rendición de Cuentas, Vigencia 2020, encabezada por la Gerente, 
doctora Sheyla Fanory Caicedo Rincón y  Funcionarios del orden 
nacional,  departamental y municipal quienes  acompañaron este 
Informe.

“Un Informe de Rendición de Cuentas de un año 2020 enmarcado 
en la Pandemia a causa del Virus Covid 19, un periodo de muchos 
aprendizajes y retos. Por esto destaco el compromiso y entrega de 
nuestro talento humano, también resalto  el apoyo  fundamental  y 
continuo de nuestro Gobernador Ramiro Barragán Adame y de la 
Secretaría de Salud del Departamento de Boyacá, quienes nos han 
brindado total respaldo  para fortalecernos en todos los aspectos 
y mitigar el impacto de este virus.” 

Sheyla Fanory Caicedo Rincón, Gerente
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El Hospital Regional de Sogamoso, agradeció el acompañamiento 
de la Contraloría General de Boyacá, Secretaria de Salud del 
Departamento de Boyacá,  Asamblea Departamental, miembros del 
Concejo de Sogamoso, como también de representante del gremio 
ANTHOC. 

La Rendición de Cuentas del Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E 
Vigencia 2020, fue trasmitida por Facebook Live y de manera 
presencial con todos los protocolos de Bioseguridad.

En el marco de la Celebración del Día Mundial de Lavado de Manos 
el  pasado 5 de mayo, en donde  la OMS, promueve  la Higiene de 
las Manos para movilizar a las personas de todo el mundo, para 
aumentar la adherencia a la higiene de las manos en los centros de 
salud, y en general en toda  la sociedad, y realizar esta práctica 
cotidiana para protegernos  de las infecciones y también para 
mitigar la Pandemia del Covid 19. 

Por tal razón el área de Epidemiología, promovió una campaña 
mediante dinámicas sobre la técnica del correcto lavado de manos 
dirigida a  más de 100 trabajadores  asistenciales y administrativos 
del Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E. 

Rendición de Cuentas vigencia 2020, con enfoque  participativo

Lavado de manos: Campaña 



Ante el aumento de pacientes en camas UCI y el incremento de 
casos COVID-19 en Boyacá, el Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E, 
se unió al urgente  llamado que realizaron todos los Hospitales de 
Boyacá, a usuarios y toda la ciudadanía, para que se cuiden y 
apliquen los protocolos de Bioseguridad y mitigar entre todos, esta 
Pandemia del Covid 19... #NoBajamosLaGuardia

Elegidos Representantes al COMITÉ 
PARITARIO DE  SEGURIDAD Y SALUD 
EN EL TRABAJO “COPASST” HRS

Jhonatan Avellaneda Mesa, Líder de Almacén  y Juan Carlos Orduz  
Avella, Líder de Presupuesto, elegidos como Principal y Suplente, en 
su orden, como Representantes por parte de los Trabajadores,  al  
Comité Paritario de  Seguridad y Salud en el Trabajo, COPASST. 
Ellos fueron elegidos para asumir las funciones que se enmarcan 
en la Resolución 2013 de junio de 1986 y  además de las señaladas 
por el artículo 26 del Decreto 614 de 1984 del COPASST para el   
periodo mayo 2021 – mayo 2023.

De igual manera por parte de  la Gerencia del Hospital, Dra. Sheyla 
Fanory Caicedo, designó   como principal al Dr. Diego Fernando 
Fuquen Fonseca, Subgerente  Administrativo y como suplente a 
Hernando Ciendúa  Álvarez, Tesorero.

Los Representantes al COPASST, se eligieron mediante votación el 
pasado 13 de Mayo por el  Personal de Planta del Hospital Regional 
de Sogamoso, E.S.E.

En el día mundial de la 
hipertensión arterial: 
¡Mide tu presión con precisión, contrólala y vive más!

Con la Consigna: ¡Mide tu presión con precisión, contrólala y vive 
más! El Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E, se unió a esta 
conmemoración de la OMS, el pasado 17 de Mayo,  campaña 
promovida por el  Ministerio de Salud, Secretaría de Salud de 
Boyacá y Secretaría de  Salud de Sogamoso, con el objetivo de 
enmarcar los esfuerzos de todos  los actores a la  sensibilización, 
concientización y comprensión de los  factores de riesgo asociados  
a la Hipertensión Arterial

En Colombia, la tasa de mortalidad prematura (30-70 años) por 
cada 100.000 habitantes debido a enfermedades hipertensivas va 
en ascenso, pasando de 6,84 por 100.000 hab en el 2008 a 8.90 
por100.000 en el 2018; Para el departamento de Boyacá según la 
información de la Cuenta de  Alto Costo año 2018, registró una 
prevalencia de hipertensión arterial de 6,63 personas de 18 a 69 
años por cada 100 afiliados en este grupo de  edad, es decir que 
45.325 personas en este grupo de edad de la población  a riesgo de 
683.474 presentan hipertensión arterial.
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En el día de la  enfermería…

Directivos del Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E, le brindaron 
un homenaje y profundo agradecimiento al personal de 
Enfermería, el pasado 12 de Mayo día mundial de la Enfermería, por 
tal motivo se ofreció una Eucaristía y se Bendijo a las Enfermeras y 
Auxiliares de Enfermería  en cada uno de los pisos. 

La Gerente, doctora Sheyla Fanory Caicedo Rincón, así resaltó la 
labor de las Enfermeras Jefe y Auxiliares de Enfermería de la 
Institución de Salud; “ Un saludo de reconocimiento a nuestras 
profesionales y Auxiliares  de la Enfermería, por esta  profesión que 
requiere una verdadera  vocación de servicio y ayuda hacia el 
prójimo, con un profundo  humanismo para lograr aplacar 
sentimientos  de temor,  y brindar cuidados y seguridad. Un orgullo 
para esta Institución contar con tan valioso talento humano, que 
son columna tan importante en nuestros  servicios asistenciales”.

Durante la Celebración Eucarística, se ofreció un minuto de silencio 
en homenaje a la Jefe de Enfermería, Adela Chaparro Chaparro.  
Q.E.P.D

¡Clamor por la vida!



Con la pandemia de COVID19, las personas con enfermedades  
crónicas no transmisibles como la HTA se enfrentan a una doble 
amenaza,  por un lado, el mayor riesgo de desarrollar formas más 
graves de la COVID-19 y por otro lado, es posible que descuiden su 
atención médica por temor a contagiarse.

Para el departamento de Boyacá según la información de la Cuenta 
de Alto Costo año 2018, registró una prevalencia de hipertensión 
arterial de 6,63 personas de 18 a 69 años por cada 100 afiliados en 
este grupo de edad, es decir que 45.325 personas en este grupo de 
edad de la población a riesgo de 683.474 presentan hipertensión 
arterial.

Despedida a médicos internos, al 
finalizar su internado
48 Médicos Internos finalizaron  su periodo de Practica en el 
Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E por tal motivo la Gerencia, la 
Coordinación de Docencia- Servicios y la Coordinación de 
Internado,  les expresaron su gratitud por dinamizar  esa atención 
a  usuarios y pacientes, con una destacada humanidad,  
compromiso y entusiasmo, durante su recorrido de formación.

La doctora Sheyla Fanory Caicedo, Gerente, el doctor Mauricio 
Hernández Forero, Coordinador Docencia- Servicios y el doctor  Dr. 
Mario Santiago Mesa Espinel, Coordinador  de Internado, así 
expresaron reconocimiento a los médicos Internos: “Destacamos 
esa valiosa responsabilidad  asumida para construir sus propios 
retos profesionales, en un proceso continuo y dinámico de 
conocimiento científico y vivenciado con  todo el equipo humano de 
los servicios asistenciales,  que interactúo con cada uno de ustedes 
con una especial sinergia”
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Al trote con
carrera 5k virtual
Con el objetivo  de promover hábitos  de vida saludable y teniendo 
en cuenta que  la Pandemia ha causado en algunas personas,  
sobrepeso y obesidad que son factores de riesgo cardiovascular, el 
equipo de Rehabilitación y Médicos Deportólogos, organizaron la 
carrera 5 K,  mediante previa inscripción en la cual participaron 
personas del hospital y usuarios.

Los 34 corredores, descargaron  la aplicación Strava en el celular 
para medir recorridos y tiempos durante los días 29-30-31 de mayo 
del 2021. El doctor Sebastian Avila,  Médico Internista Especialista 
en Medicina del Deporte y apoyo en la organización de este evento, 
agradeció la participación de los corredores:

“A todos los corredores que participaron e hicieron que este 
evento fuera posible, les agradeceos enormemente, esperamos 
seguir contando con la participación de ustedes para próximos 
eventos”.

Al finalizar la carrera, los organizadores destacaron el Top  10 con 
los mejores tiempo.

Día Mundial Sin Tabaco- 31 de mayo
¿Sabías Que?

Un cigarrillo contiene: Más de 4 mil sustancias  Químicas  NOCIVAS 
PARA LA SALUD  entre ellas están: Arsénico, Amoniaco,  Nicotina. 
Monóxido de carbono, Alquitrán,  Cloruro de vinilo, Brea, 
Dimetilnitrosamina.

Enfermedades causadas por el consumo del cigarrillo:
 
• Cáncer en cualquier parte del cuerpo
• EPOC -ASMA.
• Enfermedades Cardiacas.
• Accidentes cerebrovasculares.
• Enfermedades de las encías.
• Afecciones mentales.

En Colombia: 21.765 Personas mueren por enfermedades atribuibles 
al consumo de tabaco.

• 3.076 Muertes son causadas por cáncer de tranquea, bronquios y 
pulmón.
• 8.595 Muertes causadas por enfermedades isquémicas del 
corazón
• 4.337 Muertes causadas por enfermedades cerebrovasculares
• 4.584 Muertes causadas por las enfermedades crónicas de las 
vías respiratorias

Entre los efectos nocivos del tabaco al organismo se encuentra la 
reducción de las defensas y el deterioro de  la función pulmonar. 

Por eso quienes fuman son más vulnerables al coronavirus
Covid - 19 y Tabaquismo:  Una razón más para dejar de fumar
El Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E conmemoró este Día Sin 
Tabaco,  promovido por la  OMS- Min Salud, la Secretaría de Salud 
de Boyacá y la Secretaría de Salud de Sogamoso.



Reporte PQRSDF
Mediante el Sistema de Sistema de información y atención al 
usuario Del Hospital Regional de Sogamoso.E.S.E. se publica el 
reporte correspondiente al mes de mayo:

Deberes y derechos de los 
usuarios
Continuamos destacando los deberes y derechos de los usuarios.

Deber:

Tratar con dignidad al personal humano que lo atiende y respetar 
la intimidad de los demás pacientes.

Derecho:

A recibir una atención prioritaria en caso de mujeres en embara-
zo, adultos mayores, personas con diversidad funcional y niños y 
jóvenes menores de 18 años.
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Dirección: Calle 8 No 11A - 43
Sogamoso - Boyacá Código postal. 152211

Conmutador: +57 773 04 74
Urgencias:  +57 773 04 74 Ext. 153

SIAU:  +57 773 04 74 Ext. 107
Citas Medicas:  +57 773 04 74

Hospital Regional de Sogamoso, E.S.E

Sheyla Fanory Caicedo Rincón
Gerente

Claudia Marina Garcia Fernández
Subgerente científica

Diego Fernando Fuquen Fonseca
Subgerente Administrativo

Horario de Atención Administrativo:
7 am a 5:30 pm   - Lunes a Viernes

Asistencial: 24 Horas - 7 días a la semana

Email: atencionalusuario@hospitalsogamoso.gov.co
Email: ventanillaunica@hospitalsogamoso.gov.co

Email: contactenos@hospitalsogamoso.gov.co

Redacción y Edición: Yesmin Tibocha P. Asesora de 
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